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Profesor Meetu Khosla

Profesor psychologii Daulat Ram College, 
Dyrektor Instytutu Psychologii 
Uniwersytetu w Delhi. 
Jest autorką wielu prac naukowych, 
w tym monografii „Physiological Psychology: 
An introduction”.

Zainteresowania i kierunki badań obejmują
psychologię zdrowia, psychologię pozytywną,
neuropsychologię, zwłaszcza neuropoznawcze
mechanizmy zachowań emocjonalnych w 
kontekście międzykulturowym.
W ramach programu Erasmus w 2016 roku 
prowadziła na Uniwersytecie Warszawskim 
zajęcia dotyczące praktycznych i teoretycznych
aspektów jogi i medytacji. Jest laureatką wielu 
nagród i stypendiów min. Erasmus Mundus.
 

 

Patronat i opieka merytoryczna:

Prof. dr hab. Mariola Bidzan
Dyrektor Instytutu Psychologii UG

 The Role of Emotions in Human Development 
and Growth: An Intercultural Perspective
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